
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
6.4. - 10.4.2026
Pondělí 6.4.2026
Přesnídávka: státní svátek
Polévka:
Hlavní chod:
Svačina:

Úterý 7.4.2026
Přesnídávka: Chléb,pomazánka budapešťská , mléko-čaj 1,3,7
Polévka: Gulášová s bramborem 1a,3,7
Hlavní chod: Hrachová kaše, vajíčko, kys. okurka, čaj. 1a,3
Svačina: Tukový rohlík, cizrnová pomazánka, mléko - čaj

1,3,10

Středa 8.4.2026
Přesnídávka: Chléb, rama, rajče, mléko, čaj.
Polévka: Zeleninová s vejcem 3,9
Hlavní chod: Kuskusové rizoto ,sypané sýrem, (červená řepa), čaj

1a
Svačina: Tmavý toustový chléb, tvarohová pomazánka,

zelenina, kakao, čaj 1a,3,7

Čtvrtek 9.4.2026
Přesnídávka: Ovocný tvaroh, rohlík, b. káva, čaj 1,3,7
Polévka: Bramborová krémová 1,7,9
Hlavní chod: Kuřecí na paprice s kolínky, ovocný čaj 1a,9
Svačina: Houska,pomazánka s křenovou lučinou,,čaj ,mléko

(ovoce,zelenina) 1,3,7

Pátek 10.4.2026
Přesnídávka: Chléb, pomazánka rajčatová s lučinou... mléko, čaj

(ovoce, zelenina) 1,7
Polévka: Mrkvičková s krupicovími nočky 1,9
Hlavní chod: Vepřové výpečky, špenát, brambor, čaj 1,3
Svačina: Pudink s piškotem a ovocem, čaj 1,3,7


