JIDELNICEK

Pondéli 5.1.2026

Presnidavka: Chléb, pomazanka vajecnda, mléko, Caj
(ovoce,zeklenina) (1a, 3, 7)

Polévka: Kureci vyvar s kapanim (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Kureci rizoto, Cervena repa, syr, ¢aj (7)

Svacina: Rohlik, ovocny jogurt,Caj (ovoce,zelenina) (1a, 7)

Utery 6.1.2026

Presniddvka: Rohlik,tundkovd pomazanka, ¢aj-mléko
(ovoce,zelenina) (1a, 3, 4, 7)

Polévka: Zeleninova s kuskusem (1, 7, 9)

Hlavni chod: Téstoviny se smetanovou omackou, brokolici a
Spenatem (1a, 3, 7)

Svacina: Houska s maslem. platkovy syr ,zelenina. mléko -Caj
(1a, 3, 7)

Stieda 7.1.2026

Presnidavka: Chléb,syrovd pomazanka, bild kdva , ¢aj (zelenina)
(1a, 3, 7)

Polévka: Bramboracka s vejici (1a, 3)

Hlavni chod: Rybi filé na bylinkovém masle,brambory,kompot (1,
3,4,7)

Svacina: Ovocné presnidavka,rohlik,caj (piskoty) (3, 7)

Cturtek 8.1.2026

Presniddvka: Racio rohlik ,Sunkovéa péna, ¢aj, mléko, zelenina (1, 3,
6,7,8,11)

Polévka: RajCatova s pohankou a pismenky (1, 7)

Hlavni chod: Rozlitany ptacek,ryze,Caj (1, 3)

Svacina: Houska,pomazanka s kfenovou lucinou,,Caj ,mléko
(ovoce,zelenina) (1a, 3, 7)

Patek 9.1.2026

Presnidavka: Rohlik, medové maslo ,kakao, ¢aj ( ovoce) (1a, 7)

Polévka: Hrachova s krutény (1, 3, 7)

Hlavni chod: B.kase, mm - mletd kureci sekana, kys.okurka (1a, 3,
7)

Svacina: Rohlik, tvarohohacek van + ¢oko ( ovoce™) (1a, '

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Veronika Jedlickova, Kuchar/ka:
VERONIKA JEDLICKOVA, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou
dobu provozni doby MS.




