JIDELNICEK
23.3. - 27.3.2026

Pondéli 23.3.2026

Presnidavka: Pudink s piskotem a ovocem, mléko,¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Veprovy vyvar s krupkami (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Zapeclené téstoviny s uzenym Cervena repa,aj (1a,
3,7,9)

Svacina: Chléb, rybickova pomazanka, zelenina, mléko, Caj
(1a, 4, 7)

Utery 24.3.2026

Presnidavka: celozrnna houska, tvarohova pomazanka s ¢ervenou
paprikou, zelenina, ¢aj (1, 3, 7)

Polévka: Rybi s knedli¢ky (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Veprové na paprice, téstoviny, ¢aj. (1, 7)

Svacina: Chléb, zervé, ovoce, mléko (1, 7)

Streda 25.3.2026

Presniddvka: Houska, fazolovd pomazanka, zelenina, bild kava, ¢aj
(1, 7)

Polévka: VlocCkova se zeleninou (1a, 3)

Hlavni chod: Skubdnky na sladko, s mékem ¢&aj ovocny (1)

Svacdina: Sunkovy toustik, ¢aj, ovoce. (1, 7)

Ctvrtek 26.3.2026

Presnidavka: Celozrnnd houska, doméci termix, ovoce, kakao, ¢aj.
(1,6,7,11)

Polévka: Masovy vyvar s nudlemi. (3, 9)

Hlavni chod: Kureci maso po cinsku, ryze, ¢aj. (1, 3, 7)

Svacina: Makovka, mléko, ovoce (1, 3, 7)

Patek 27.3.2026

Presnidavka: Pecivo, syrova pomazanka, zelenina, kakao, Caj. (1,
3,7)

Polévka: Zeleninova s Cervenou cockou. (1, 9)

Hlavni chod: Rajskd omacka ,kolinka , kulicky z mletého masa, Caj.
(1a, 3, 9)

Svacina: Chléb, maslo, med, ovoce, kakao, ¢aj (1, 1b, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Michaela Sramkova, Kuchat/ka: Dana
Ondrejkovic¢ova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén po celou dobu
provozni doby MS.




