JIDELNICEK

Ponddli 20.4.2026 ) N

Presnidavka: Tmavy toustovy chléb, tvarohovd pomazanka,
zelenina, kakao, ¢aj (1a, 3, 7)

Polévka: Cesnekova s krutény (1, 3) ~

Hlavni chod: Smazeny kvétak, vareny brambor, jogurtovy di‘préa,i‘
voda (1, 3, 7)

Svacina: Chléb, pom. maslo, ovoce, mléko, ¢aj (1, 3, 7) -

Utery 21.4.2026

Presnidavka: Zapeceny toustovy chléb, ¢aj, ovoce, zelenina (1a, 3,
7)

Polévka: Bramborova s vejci (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Kureci maso na ¢insky zplsob, ryze, ¢aj (1, 6, 7, 9,
11)

Svacina: Rohlik s bylinkové maslo, zelenina, mléko, ¢aj (1, 3,
7)

Stieda 22.4.2026

Presnidavka: Termix s domaci susenkou, ovoce (1, 3, 7)

Polévka: Akce mimo Skolku

Hlavni chod: Hamburgery s dribezim masem a ¢ervenou ¢ockou,
(1, 3, 6)

Svacina: Chléb s jatrovou pomazankou, zelenina (1, 7)

Cturtek 23.4.2026

Presnidavka: Houska s rybickovou pomazankou, kakao, ¢aj, ovoce
(1, 3,4, 6, 10)

Polévka: Gulasova s cizrnou (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Veprové na zeleniné se smetanovou omackou,
Specle, &aj

Svacina: Tukovy rohlik, cizrnova pomazanka, mléko-¢aj (1, 3,
6, 7, 10)

Patek 24.4.2026

Presnidavka: Ovesna kaSe s jablky, ovoce, ¢aj (1, 3, 6, 7, 8)

Polévka: Vyvar se zeleninou a ryzi (9)

Hlavni chod: Bramborové nocky, dusena mrkev (1a)

Svacina: Chléb, maslo, med, ovoce, kakao, ¢aj (1, 1b, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Michaela Sramkova, Kuchat/ka: Dana
Ondrejkovic¢ova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajiStén po celou dobu
provozni doby MS.




