JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

19.1.2026

Chléb,pomazanka cizrnova, caj,mléko
(ovoce,zelenina) (1, 3, 7)

Zeleninova s rybickovou ryzi... (1a, 3, 9)

Dusena ryze, znojemska omacka, ovocny caj (1a, 3)

Chléb ,pomazanka vajecna ,mléko,Caj (ovoce) (1a, 3,
7)

20.1.2026

Chléb,Cesnekovd jemna pomazanka, bila kava -aj
(1a, 3, 7)

VlocCkova se zeleninou (1a, 3)

Hrachova kase, vajicko, kys.okurka ¢aj (1a, 3)
Racio rohlik,taveny syr,mléko, Caj (ovoce) (1a, 3, 7)

21.1.2026

Chléb,pomazanka ¢esnekova se syrem ,bild kava , ¢aj
(zelenina) (1a, 3, 7)

Kulajda smetanova s vejici (1a, 3, 7, 9)

Sisky s madkem,, mm + kompotované ovoce, &aj (1a,
3,7)

Rohlik, ovocny jogurt,Caj (ovoce,zelenina) (1a, 7)

22.1.2026

Loupdak, medové maslo, mléko,Caj (ovoce) (1, 3, 7)
C¢esnecka, s krutony (1a, 3, 9)

Br,kase, rybi filé, dusend zelenina, ovocny ¢aj (1a, 4,
9)

Houska s lucinou,,Ca j ,mléko (ovoce,zelenina) (1a, 7)

23.1.2026

Rohlik, maslo, vejce na tvrdo (zelenina,ovoce )
mléko,¢aj (1a, 7)

Zeleninovy vyvar s jatrovou ryzi. (1a)
Kureci na paprice s kolinky, ovocny caj (1a, 9)
Ovocna presnidavka,rohlik,Caj (piskoty) (3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Veronika Jedlickova, Kuchar/ka:
VERONIKA JEDLICKOVA, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou
dobu provozni doby MS.




