JIDELNICEK
15.12. -19.12.2025

Presnidavka: Rohlik, ovocny jogurt,Caj (ovoce,zelenina) (1a, 7)

Polévka: Fazolova s téstovinou (1, 9)

Hlavni chod: Br.kase - mm, videnisky parecek, kysela okurka (7)

Svacina: Houska,pomazanka s kfenovou lucinou,,Caj ,mIéko
(ovoce,zelenina) (1a, 7)

Utery 16.12.2025

Presniddvka: Chléb,Cesnekovd jemnd pomazdanka, bila kdva -¢aj (
ovoce,zelenina) (1la, 7)

Polévka: Zeleninova s vlockami (1a, 1d, 9)

Hlavni chod: Jasminova ryze,oméacka sedlacka (1a)

Svacina: Chléb,rama,platky syra,zelenina,mléko
(ovove,zelenina) (1a, 3, 7)

Streda 17.12.2025

Presniddvka: Racio rohlik,rybi¢ckova pomazanka,ovoce,caj
(ovoce,zelenina) (1, 3,4, 7)

Polévka: Masovy vyvar se zeleninou, vlasové nudlicky

Hlavni chod: Veprovy vrabec,Spenat,brambor,caj (1, 3, 7)

Svacina: Tukovy rohlik,cizrnova pomazanka, mléko-caj
(ovoce,zelenina) (1a, 3, 7)

Cturtek 18.12.2025

Presnidavka: Tmavy chléb se syrovou pomazankou,ovoce,kakao
(ovoce,zelenina) (1a, 7)

Polévka: Brokolicova krémova (1a, 7)

Hlavni chod: Sumavsky Kuba (1a, 3, 9)

Svacina: Zapeceny toustovy chléb , ¢aj ( ovoce,zelenina) (1a,
3,7)

P&tek 19.12.2025

Presnidavka: Vanocka, maslo ,marmeladda, kakao (ovoce) Caj -
mléko ( ovoce, zelenina) (1a, 7)

Polévka: Rybi polévka s knedlicky (3, 4) :

Hlavni chod: Bramborovy salat ,kufeci fize¢ky (1a, 3, 4) Ry

Svacina: Rohlik, ovocny jogurt,Caj (ovoce,zelenina) (1a, 7) . Q

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

e

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 . ®

- Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI& bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: strava je | \,

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Veronika Jedlickovéd, Kuchar/ka:

VERONIKA jEDLICKOVA, zmé&na jidelni¢ku vyhrazena. *X
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