JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka: Vanocka, maslo ,marmelada, kakao (ovo
mléko (1a, 7)

Polévka: Hovézi vyvar s jatrovym kapanim. (9)

Hlavni chod: Bramborové nocky,veprové na mrkvi, ¢aj (1a)

Svacina: Chléb, pomazanka raj¢atova s lucinou... mléko,Caj
(ovoce,zelenina) (1a, 3, 7)

Utery 2.12.2025

Pfesnidavka: Slehany tvaroh sypany ceredliemi, ovoce (7)

Polévka: Rybi polévka s knedlicky (3, 4)

Hlavni chod: Svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj (1, 3, 7,
9)

Svacina: Rohlik,tundkova pomazanka, ¢aj-mléko
(ovoce,zelenina) (1a, 3, 4, 7)

Stieda 3.12.2025

Presnidavka: Chléb, maslo,platkovy syr +varené vejce, ¢aj s
citronem ,mléko (zelenina) (1a, 3, 7)

Polévka: Rajska s vlockami (1a, 9)

Hlavni chod: Brambory, holandky fizek, tzatziki, kys,okurka, Caj

Svacina: chléb,pomazdanka ajvarova..( kapie,raj¢ata,)mléko,Caj
(1a, 7)

Cturtek 4.12.2025

Presniddvka: Rohlik,syrova pomazanka, ovoce,¢aj,mléko (1a, 7, 9)

Polévka: c¢esnecka, s krutony (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Dukatové buchtic¢ky s vanil.krémem, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: Tukovy rohlik,cizrnova pomazanka,mléko-¢aj (1a, 3,
7,9)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: Chléb,Cesnekova jemnd pomazanka,s lucinou kakao -
¢aj (1a, 3, 7) ’

Polévka: Slepici s pismenky,korenova zelenina (1a, 9)

Hlavni chod: Rizoto s masem a zeleninou,strouhany
syr,kompot,caj (1, 3, 7)

Svacdina: Houska,pomazdnka s krfenovou lucinou,,aj ,mIéko }

(ovoce,zelenina) (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Veronika Jedlickovéd, Kuchar/ka:
VERONIKA jEDLICKOVA, zmé&na jidelni¢ku vyhrazena.




